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La newsletter qui s'engage vers un futur
responsable

L'instant Di'verse

L’'Instant
des Possibles :
Une dynamique qui se poursuit !

En février dernier, L’'Instant des Possibles a une fois de plus tenu ses
promesses : rassembler des professionnels engagés, favoriser des échanges
riches et inspirants, et créer du lien dans une ambiance conviviale et stimulante.
Un immense merci a nos intervenants passionnés et a tous les participants
pour avoir contribué a cette belle énergie collective !


https://www.facebook.com/people/Diverse-Innovation-Sociale/61555407175517/
https://www.facebook.com/people/Diverse-Innovation-Sociale/61555407175517/
https://www.instagram.com/diverseauv/
https://www.instagram.com/diverseauv/
https://www.linkedin.com/in/monika-gosgnach-b3955011a/
https://www.linkedin.com/in/monika-gosgnach-b3955011a/

Le prochain Instant des Possibles arrive :
rendez-vous le jeudi 5 juin 2025 !

Un lieu inédit, des thémes forts... On vous en dit plus trés bientét !

Guetter les infos !

Nouvelle collaboration

Boostez la productivité et le bien-étre
grace a la psychologie des couleurs
et a l'intelligence émotionnelle

Di'verse /| Walris Déco Concept_



https://www.instagram.com/diverseauv/
https://www.di-verse.fr/
https://walrisdecoconcept.com/
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2 expertises, 1 collaboration et 1 révolution
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Imaginez un bureau ou chaque couleur, chaque nuance, agit comme un
levier de motivation, d’apaisement et de créativité. Loin d’étre un simple
élément esthétique, la couleur influence nos émotions et notre engagement au
quotidien.

Associée a l'intelligence émotionnelle, elle devient un outil puissant pour
renforcer la concentration, la collaboration et la gestion du stress.

Pourquoi cette approche fonctionne ?

e L’intelligence émotionnelle aide a comprendre et réguler les émotions,
favorisant une meilleure communication et un climat apaisé.

e La psychologie des couleurs agit en profondeur sur nos ressentis : le
bleu calme, le jaune stimule, le vert rassure.
L’alliance de ces deux disciplines crée des environnements de travail a la
fois inspirants et performants.



M Envie d’en savoir plus ? Participez a notre webinaire exclusif !
Lundi5maia13h

En 45 minutes, plongez dans l'univers de Kalei des Sens :
+ Décryptage de notre approche innovante

+ Cas concrets d’aménagements transformateurs

» Echange interactif avec nos deux fondatrices

M'inscrire gratuitement au webinaire !

Décryptage

Et si nous faisions le pari
de l'intelligence augmentée ?

L'intelligence artificielle (I1A) transforme nos vies, des processus automatisés a
I'analyse de données. Cependant, elle ne saurait remplacer ce qui nous rend
profondément humains : notre intelligence émotionnelle


https://events.teams.microsoft.com/event/3aaf1958-c553-4a4b-a69d-d7ae60ea8a74@9d93eb0e-81a3-49c6-94a1-cc1631598aea

Quelle complémentarité entre I'lA et I'intelligence humaine
pour une innovation durable et inclusive ?

Une qualité humaine inégalée

L'IA excelle dans le traitement des données complexes, mais elle ne percoit ni
ne comprend les émotions humaines. L'empathie, I'écoute active et la sensibilité
sont des qualités cruciales, notamment dans les contextes de formation et de
management.

L’humain au cceur de la créativité

L'lIA, bien qu'excellente dans l'analyse de données, ne peut rivaliser avec la
créativité humaine. Les discussions, les débats, les expériences partagées sont
essentiels pour affiner des idées et les rendre applicables dans des contextes
réels. L’humain est un créateur de solutions innovantes, enrichies par ses
émotions, son vécu et ses valeurs.

La flexibilité de I'intelligence humaine face a I'imprévu
Si I'lA suit des programmes prédéfinis et réagit rapidement, lintelligence
humaine se distingue par sa flexibilité et sa capacité a s’adapter. Cette



résilience émotionnelle permet de réagir aux situations imprévues, de rassurer
les équipes et d'ajuster les actions face aux changements.

Vers une stratégie de performance durable
Comment ces deux formes d’intelligence peuvent travailler ensemble pour créer
des solutions plus efficaces et plus humaines ?

" L’IA peut optimiser les parcours d’apprentissage par
I'automatisation mais c’est I’lhumain qui, en ajoutant une
dimension émotionnelle et créative, transforme une

formation en une expérience vécue et enrichissante.”

L’lA, un outil au service de ’lhumain

L'intelligence augmentée repose sur l'utilisation de [I'lA pour compléter et
renforcer l'intelligence humaine, plutét que de la remplacer. Associée a notre
intelligence émotionnelle et a nos qualités humaines fondamentales — telles
que la capacité a ressentir, a s’adapter et a établir des liens authentiques —
nous pouvons créer un futur ou la technologie est utilisée de maniére éthique et
responsable, en faveur d’'un progres inclusif et durable.

Bibliographie

- Lintelligence augmentée : tout savoir sur cet outil qui améliore lintelligence humaine - Intelligence Artificielle, 29
juillet 2021. Lien

- Lintelligence émotionnelle a I'heure de l'intelligence artificielle - National Geographic, 29 novembre 2024. Lien


https://intelligence-artificielle.com/intelligence-augmente-dossier/
https://www.nationalgeographic.fr/sciences/intelligence-emotionnelle-a-lheure-de-intelligence-artificielle-psychologie-ia-technologie

Découvrir les services

personnalisés de Di'verse

Focus sur une initiative engagée

ADERE LAURA : Un partenaire
engagé pour un accompagnement
sur-mesure

ade

LAURA

Depuis plus de 30 ans, ADERE LAURA s’engage auprés des acteurs du
médico-social et de I’économie sociale et solidaire (ESS) en Auvergne-
Rhone-Alpes et Limousin.

"Plus qu’une centrale de référencement associative, c’est
un véritable levier de performance
et de solidarité pour ses adhérents."

Une offre mutualisée pour un impact renforcé

Grace a la mutualisation des achats, ADERE LAURA offre une large gamme de
produits et services a tarifs négociés, permettant aux structures adhérentes
d’optimiser leurs ressources tout en accédant a des solutions adaptées a leurs
besoins.

Un engagement pour un impact global


https://www.di-verse.fr/prestation/services-personnalises

ADERE LAURA agit sur trois axes clés :
o Mieux-étre économique : des tarifs négociés pour optimiser les
ressources.
+ Mieux-étre technique : un accompagnement en développement durable
et formation.
¢ Mieux-étre humain et social : une écoute et un partage d’expériences au
service de tous.

Un ancrage local, une force nationale

Alliant proximité et puissance collective grace au réeseau ADERE, ADERE
LAURA s’appuie sur son expertise pour proposer des solutions adaptées aux
réalités du terrain.

Pour plus d’informations
& contact@adere-laura.fr
\, 06 16 36 87 00

Me renseigner sur cette initiative

Di‘verse
Monika Gosgnach - Tél. 07 78 28 16 17


mailto:contact@adere-laura.fr%E2%80%A8
https://www.adere-laura.fr/
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http://www.di-verse.fr/
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https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

